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ACHTUNG: 

Wichtige Information: 

 

Materialänderung bei der Glucose-Bestimmung 
 

 
Sehr geehrte Frau Kollegin, 
sehr geehrter Herr Kollege, 
sehr geehrtes Praxisteam, 
 

wir möchten Sie darüber in Kenntnis setzen, dass ab dem 02.11.2026 die Bestimmung von 

Glucose entsprechend den Richtlinien der Bundesärztekammer zu Qualitätssicherung 

laboratoriumsmedizinischer Untersuchungen (RiliBÄK) ausschließlich aus 

Natriumfluorid/Natriumfluorid-Citrat erfolgen wird.  

Bei der bisherigen Bestimmung von Glucose aus Serum ohne vorherige Zentrifugation kann es, 

präanalytisch bedingt, zu einem verfälschten Wert der Glucosekonzentration kommen, da durch 

einen weiterbestehenden Zellstoffwechsel (Glykolyse) die Glucosekonzentration im Blut 

kontinuierlich sinkt.  

Der Zusatz Natriumfluorid hemmt die Glykolyse und stabilisiert dadurch den korrekten 

Glucosewert, daher ist die Messung aus Serum nicht mehr zulässig. 

 

Bitte verwenden Sie zukünftig für die Glucosebestimmung folgende Blutentnahmeröhrchen:  

 

                                                     

 

 

 

Bitte beachten! Für die Diagnostik eines Gestationsdiabetes verwenden Sie bitte wie bisher 

die S-Monovette GluxoExact oder die Vacuette FC Mix. 

           Weitere Informationen  

Sarstedt 

Glucose-Monovette 

(gelb) 2,7ml 

Artikelnummer: 04.1918 

 

BD  
Vacutainer Röhrchen mit 
Na-Fluorid 
Artikelnummer: 368920 
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Bei allen Praxen die Starnet verwenden, wird das Material automatisch zum 02.11.2026 

geändert. Über die Anforderungsmaske wird hierzu ein separates Etikett ausgelöst.  

 

Die Anforderungsscheine können Sie weiterhin nutzen, Sie bekommen die neue Version bei Ihrer 

nächsten Bestellung. 

 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte gerne an Ihre Praxisbetreuung. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Ihr Team der Bioscientia Labor Saar GmbH 
 
 
 
 


